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 EŶ immeƌƐiŽŶ à l’USP 

Il Ǉ a ƉƌeƐƋƵe ϭ aŶ…ƵŶe ƌéƵŶiŽŶ aǀec la diƌecƟŽŶ dƵ CHU GƌeŶŽble eƚ  ƚŽƵƚ  eƐƚ  bŽƵleǀeƌƐé… 

NŽƵƐ ƐŽmmeƐ iŶfŽƌméƐ d’ƵŶe éƉidémie ǀiƌale gƌaǀiƐƐime aƌƌiǀaŶƚ ƐƵƌ ŶŽƚƌe ƚeƌƌiƚŽiƌe͕ il faƵƚ ƌaƉideͲ
meŶƚ ƉƌŽƚégeƌ ŶŽƐ ƉaƟeŶƚƐ͕ iŶƚeƌdiƌe leƐ ǀiƐiƚeƐ͕ diagŶŽƐƟƋƵeƌ͕ aleƌƚeƌ͕ Ɛ’adaƉƚeƌ͕ Ɛ’iŶfŽƌmeƌ ͘͘ 

AƉƌèƐ la ƐidéƌaƟŽŶ͕ ŶŽƵƐ aǀŽŶƐ dƵ faiƌe face à ŶŽƐ ƉeƵƌƐ͕ ŶŽƐ aŶgŽiƐƐeƐ͕ ŶŽƐ ƋƵeƐƟŽŶŶemeŶƚƐ͘ 

LeƐ iŶfŽƌmaƟŽŶƐ ŶŽƵƐ aƌƌiǀaieŶƚ eŶ maƐƐe eƚ Ɛe cŽŶƚƌediƐaieŶƚ d’ƵŶ jŽƵƌ à l’aƵƚƌe͘ De ŶŽƵǀeaƵǆ ƉƌŽͲ
ƚŽcŽleƐ de ƐŽiŶƐ eƚ de ƉƌiƐe eŶ chaƌge deƐ ƉaƟeŶƚƐ ŶŽƵƐ éƚaieŶƚ cŽmmƵŶiƋƵéƐ ƐaŶƐ ceƐƐe͘ 

PƵiƐ aǀec le ƚemƉƐ͕ ŶŽƚƌe eǆƉéƌieŶce de ceƩe éƉidémie a faiƚ émeƌgeƌ ƵŶe fŽƌce͕ ƵŶe belle éŶeƌgie 
ƌemƉlie de chaleƵƌ eƚ de ƐŽlidaƌiƚé͘ NŽƵƐ ŶŽƵƐ ƐŽmmeƐ aƉaiƐéƐ eƚ aǀŽŶƐ ƉƵ eŶƐemble ŶŽƵƐ adaƉƚeƌ͘ 

L’iŶƚeƌdicƟŽŶ deƐ ǀiƐiƚeƐ ; ƐaƵf daŶƐ ceƌƚaiŶeƐ ƐiƚƵaƟŽŶƐͿ a éƚé d’ƵŶe gƌaŶde ǀiŽleŶce ƉŽƵƌ ƚŽƵƐ͘ 
DaŶƐ ŶŽƚƌe ƵŶiƚé de ƐŽiŶƐ ƉalliaƟfƐ͕ leƐ ƉƌŽcheƐ ƐŽŶƚ aƵ cƈƵƌ de la ƉƌiƐe eŶ chaƌge eƚ dƵ ƉƌŽjeƚ de 
ƐŽiŶƐ alŽƌƐ il a fallƵ meƩƌe eŶ Ɖlace deƐ ŽƵƟlƐ͘ NŽƵƐ aǀŽŶƐ diƐƉŽƐéƐ de Ϯ ƚableƩeƐ ƉŽƵƌ ƋƵe leƐ ƉaͲ
ƟeŶƚƐ ƉƵiƐƐeŶƚ cŽmmƵŶiƋƵeƌ aǀec leƵƌ ƉƌŽcheƐ eƚ ŶŽƵƐ aǀŽŶƐ ƚéléƉhŽŶé ƋƵŽƟdieŶŶemeŶƚ aƵǆ faͲ
milleƐ͘ EŶcŽƌe maiŶƚeŶaŶƚ͕ ŶŽƵƐ éǀalƵŽŶƐ chaƋƵe jŽƵƌ l’iŶdicaƟŽŶ deƐ ǀiƐiƚeƐ eŶ fŽŶcƟŽŶ de l’éƚaƚ 
deƐ ƉaƟeŶƚƐ͘ 

CeƩe ƉaŶdémie eƐƚ eŶcŽƌe lŽiŶ d’êƚƌe éƌadiƋƵée maiƐ elle a dŽŶŶé eŶcŽƌe ƉlƵƐ de ƐeŶƐ à ŶŽƚƌe ƚƌaͲ
ǀail aƵ cƈƵƌ de l’hƵmaiŶ͘ 

   

    L’EMSP͕  ƵŶ ƉŽŶƚ eŶƚƌe l’hƀƉiƚal eƚ le dŽmicile 

DƵ cƀƚé de l’éƋƵiƉe mŽbile aƵƐƐi͕ c’eƐƚ l’adaƉƚaƟŽŶ eƚ la cƌéaƟǀiƚé ƋƵi ŽŶƚ maƌƋƵé ceƩe ƉéƌiŽde͘  

BieŶ ƐƸƌ͕ ŶŽƵƐ aǀŽŶƐ cŽŶƟŶƵé à ƐŽƵƚeŶiƌ leƐ ƉaƟeŶƚƐ hŽƐƉiƚaliƐéƐ aƵ CHUGA ƋƵi ŶéceƐƐiƚaieŶƚ ŶŽƚƌe 
aide͘ MaiƐ͕ Ɖaƌce ƋƵ’ilƐ ŽŶƚ éƚé ŶŽmbƌeƵǆ à Ŷe ƉlƵƐ ǀeŶiƌ eŶ cŽŶƐƵlƚaƟŽŶ ŽƵ eŶ hŽƐƉiƚaliƐaƟŽŶ͕ ŶŽƵƐ 
aǀŽŶƐ miƐ eŶ Ɖlace deƐ lieŶƐ ƚéléƉhŽŶiƋƵeƐ de ƉƌŽǆimiƚé ƉŽƵƌ accŽmƉagŶeƌ à dŽmicile leƐ ƉaƟeŶƚƐ 
eƚ leƵƌƐ familleƐ͘ Il a fallƵ ƌaƐƐƵƌeƌ͕ ŽƌieŶƚeƌ͕ ƚƌŽƵǀeƌ deƐ ƌeƐƐŽƵƌceƐ͘  

NŽƵƐ aǀŽŶƐ aƵƐƐi éƚé ƉƌŽcheƐ de ŶŽƐ cŽllègƵeƐ eŶ Ɖƌemièƌe ligŶe dƵ CŽǀid͕ fƌaƉƉéƐ Ɖaƌ leƐ ŶŽmͲ
bƌeƵƐeƐ ƐiƚƵaƟŽŶƐ ƉalliaƟǀeƐ͘ NŽƵƐ leƐ aǀŽŶƐ ƐŽƵƚeŶƵƐ daŶƐ leƵƌ ƚƌaǀail eƚ leƵƌƐ difficƵlƚéƐ͘ JamaiƐ 
ŶŽƵƐ Ŷ’ŽƵblieƌŽŶƐ ce cŽmbaƚ eƚ ceƐ laƌmeƐ de ƚƌŽƉ ƉleiŶ ƋƵ’ilƐ ŽŶƚ eǆƉƌimé͘ NŽƵƐ aǀŽŶƐ ƐeŶƟ cŽmͲ
bieŶ leƐ ǀaleƵƌƐ deƐ ƐŽiŶƐ ƉalliaƟfƐ ƉƌeŶaieŶƚ ƐeŶƐ daŶƐ ce ƋƵŽƟdieŶ͕ ƐƵƌ le ƉlaŶ deƐ ƚhéƌaƉeƵƟƋƵeƐ͕ 
de l’accŽmƉagŶemeŶƚ eƚ de l’éƚhiƋƵe͘ 
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      Quand la Covid s’installe en France...   

2020 aura été particulière pour tous les habitants de la planète et Ri-
vages n’y a pas échappé. La Covid a pris toute la place, demandant à 
chaque citoyen de s’adapter, à cohabiter avec ce virus, à modifier ses 
habitudes, ses liens à l’autre. Les membres actifs de Rivages ne furent 
pas épargnés, et tout comme les structures de soins palliatifs, ils ont su 
faire preuve d’adaptabilité et de créativité. 
 
Notre motivation ne s’est pas émoussée et nos actions se sont vues 
ralentir. Nous avons poursuivi les projets pour qu’ils puissent éclore dès 
que la situation sanitaire nous le permettra. 
 
Le concert est reporté lorsque la Covid nous laissera une fenêtre de 
convivialité pour nous retrouver en toute sécurité autour de ce moment 
festif. Il en est de même pour la vente de Brioches. 
 
Nous avons °uvré sur le projet d’aromathérapie que pourra offrir l’unité 
de soins palliatifs aux patients accueillis : les premiers soignants seront 
formés en mars 2021, des diffuseurs, des huiles sont en cours d’acqui-
sition. La commande de remplacement des réfrigérateurs dysfonction-
nant dans les chambres de patients est lancée. 
Nous avons répondu à des appels à projet, nous avons participé à la 
rédaction d’ouvrage professionnel, nous avons reçu des dons inatten-
dus mais qui ont réchauffé nos c°urs. 
 
Je vous invite à trouver tout cela dans ce premier numéro de L’écho des 
Rivages de l’année 2021. 
Au plaisir de vous retrouver autour de cette association si enthousiaste 
et pétillante, donc les membres dynamiques poursuivent leur engage-
ment quelque soit le contexte sanitaire, qu’ils en soient remerciés. 

Valérie AMOUROUX-GORSSE, présidente de l’association 

 
 



Il y a quelques années Pr Guillemette LAVAL et son 
équipe proposait une première version de l’ouvrage © Les 
principales thérapeutiques en soins palliatifs ª chez Sau-
ramps médical. Cet ouvrage professionnel a rapidement 

trouvé sa place dans les poches de blouses des médecins 
français et francophones, qu’ils soient séniors ou en for-
mation. Ces médecins ont trouvé de quoi se référer pour 

prendre en charge des patients en soins palliatifs. 
 

En 2019, les professionnels de la clinique de soins pallia-
tifs du CHUGA ont retroussé leur manche et se sont atte-
lés à la septième réactualisation sous la coordination du 

Dr Cécile BARBARET . 
 

Ce nouveau tome est sorti en septembre 2020. L’en-
semble des droits d’auteurs est reversé à notre associa-
tion. Nous remercions tous les participants pour ce geste 

 

EQ 2020 

A l’USP, lire le Dauphiné Libéré ou Femme Actuelle, feuilleter 
un des nombreux livres de la bibliothèque partagée dans des 
canapés neufs et accueillants,  ou s’allonger près de son 
proche pour passer la nuit, c’est alléger un peu le quotidien 
des familles. Même si aujourd’hui les contraintes sanitaires 
restreignent les accès, Rivages sera toujours à leurs c{tés 
pour engager des projets qui ont du sens dans l’accompagne-
ment. 

SXLWe j QRWUe AG e[WUaRUdLQaLUe  

de MaQYLeU 2021 

 NRXV accXeLOORQV aX VeLQ dX CRQVeLO d’Ad-
PLQLVWUaWLRQ de QRXYeaX[ PePbUeV eW QRWUe 
bXUeaX Ve cRQVWLWXe aLQVL: 

PUpVLdeQWe:  
Valérie  AMOUROUX²GORSSE 

SecUpWaLUe:  
Isabelle LAVAULT 
SecUpWaLUe adMRLQWe 
Karine LIATARD ±PIERREL 
TUpVRULqUe:  
Rachel ROSSAT 

TUpVRULqUe AdMRLQWe:  
Béatrice MAHON 
 

AXWUeV PePbUeV dX cRQVeLO d’adPLQLVWUaWLRQ:  
Cécile COLOMBY-MAHNES Catherine GASDE-
BLAY, Caroline JEANGUYOT, Dalila LOUNIS, 
Camille REYMOND, Sophie ROCHER 

Ǽ Bonjour � toute l̹±quipeǡ  
J̹ai la joie de vous annoncer une tr°s belle nouvelle 
aujourd̹hui ǣ le Ƥnancement demand± � la Fondation 
des Petits Fr°res des Pauvres pour notre projet � 
l̹USP  a ±t± accord±Ǥ Ca y est ǡ Belle Lurette pourra 
vous retrouver et apporter sa po±sie aupr°s des paǦ
tients de l̹USP ce printemps ǡ dans une nouvelle ±nerǦ
gie plus ƪorissante et ensoleill±eǤ 
C̹est une grande joie pour moi et Belle Lurette qui 
vous souƫe pleins de sourires l±gersǤ 
 
Il y aura encore quelques d±marches administratives 
� Ƥnaliser ces prochaines semaines mais c̹est bel et 
bien parti Ǩ 
J̹esp°re que cette bonne nouvelle saura vous apporǦ
ter une ±nergie pleine d̹espoirǤ 
 
Chaleureuses pens±es � tous et � tr°s bientØt pour la 
suiteǡ 
 

G±raldine et Belle Lurette 

P URMeWV SRXU 2021:  

  

 Renouvellement 
de 4 frigos et des abonnements 
au Dauphiné Libéré et à Femme 
actuelle,  

 Achats de diffuseurs et  
d‘huiles essentielles, en lien avec  
la formation de soignants en aro-
mathérapie 

 Intervention de Belle Lurette 
auprès des patients et de leur 
famille  

 Concert au profit de Rivages 

 Vente de sacs à pain, de 
masques, de brioches 

EQ ce 9 IpYULeU aX 
PaWLQ, XQ SeWLW 
PeVVaJe de BeOOe 
LXUeWWe 


